
PARTENZA/ARRIVO VIA LEVADA
ORE 14.30/15.50 RITROVO/ISCRIZIONI/PREMIAZIONI 
PRESSO AREA EX CJARANDONE
9100 METRI
90% STERRATO, PIANEGGIANTE
VELOCISSIMO E DIVERTENTE

31 MARZO 2018 
PARTENZA ORE 16.00
COPPA FRIULI
MUZZANA DEL TURGNANO
BOSCO BAREDI

Pozzuolo del Friuli
SPESA FACILE

U N A  C A S A  D A  V I V E R E



LAND ART LUPANICA
PASSI D’ARTE NEL BOSCO LUPANICO
PER INFO  LUPANICA.IT

LA LAND ART È UNA FORMA D’ARTE CONTEMPORANEA SORTA NEGLI STATI UNITI D’AMERICA TRA 
IL 1967 E IL 1968 CARATTERIZZATA DALL’INTERVENTO DIRETTO DELL’ARTISTA SUL TERRITORIO NATU-
RALE. PRESSO L’AREA TURUNDUZE, SITUATA A SUD DEL BOSCO BAREDI, SI POSSONO VISITARE LE 
MERAVIGLIOSE OPERE CREATE DA ARTISTI INTERNAZIONALI CHE OGNI ANNO PARTECIPANO AL 
CONCORSO

ORGANIZZAZIONE
A.S.D. NIU’ TEAM VIA S. MARCO 
2/B – 33050 LESTIZZA (UD)

RESPONSABILE
IVAN GOMBOSO 
PRESIDENTE A.S.D. NIU’ TEAM TEL. 
335/6820696

PROGRAMMA
RITROVO, ISCRIZIONI AREA EX 
CJARANDONE DALLE ORE 14.30 
ALLE 15.50.
PARTENZA DA VIA LEVADA MUZ-
ZANA DEL TURGNANO ORE 16.00

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
DEGLI ATLETI
POSSONO PARTECIPARE ATLE-
TI IN POSSESSO DI REGOLARE 
TESSERA AGONISTICA (FIDAL, 
RUNCARD O EPS CON PRESEN-
TAZIONE CERTIFICATO DI IDONEI-
TÀ AGONISTICA) 

ISCRIZIONI

GARA DI COPPA FRIULI
PER GLI ISCRITTI AL CIRCUITO LA 
QUOTA È DI € 6,00

GARA SINGOLA
SARÀ POSSIBILE L’ISCRIZIONE 
ALLA GARA ANCHE A CHI NON È 
ISCRITTO AL CIRCUITO DI COPPA 
FRIULI PAGANDO € 11,00.

PERCORSO
LUNGHEZZA PERCORSO MT. 9100 
DI CUI 90% STERRATO.
IL TRACCIATO È VARIO, MOLTO 
VELOCE. SI CORRE LUNGO STRA-
DE BIANCHE SENZA PARTICOLARI 
DIFFICOLTÀ, SPETTACOLARE IL 
PASSAGGIO NEL BOSCO BAREDI 
A METÀ PERCORSO

RISTORO
INGRESSO DEL BOSCO

CHIUSURA MANIFESTAZIONE
ALL’ARRIVO DELL’ULTIMO PARTE-
CIPANTE E COMUNQUE ENTRO 
LE ORE 17.20

PREMIAZIONI
ORE 18.00 (CIRCA)

CATEGORIE MASCHILI
I PRIMI 3 CLASSIFICATI DELLE 
CATEGORIE:
UM49, OM50 (GIORNALIERI) SM 
(JM+PM), SM35, SM40, SM45, 
SM50, SM55, SM60, SM65 E DALLA 
SM70 IN POI
(UNICA CATEGORIA)

CATEGORIE FEMMINILI
LE PRIME TRE CLASSIFICATE DEL-
LE CATEGORIE:
UF49, OF50 (GIORNALIERI) SF 
(JF+PF), SF35, SF40, SF45, SF50, 
SF55 E DALLA SF60 IN POI (UNICA 
CATEGORIA)

SOCIETÀ
SARANNO PREMIATE LE PRIME 3 
SOCIETÀ MASCHILI E LE PRIME 3 
SOCIETÀ FEMMINILI CON IL MAG-
GIOR NUMERO DI PUNTI

SERVIZI
AMBULANZA, ASSISTENZA MEDI-
CA, DOCCE

PER QUANTO NON CONTEMPLA-
TO NEL PRESENTE VOLANTINO 
VIGE IL REGOLAMENTO DI COPPA 
FRIULI 2018. SARÀ ATTIVO CHIO-
SCO GASTRONOMICO DURANTE 
TUTTA LA MANIFESTAZIONE.

IL PRESENTE OPUSCOLO PUÒ ESSERE ESPOSTO 
UNICAMENTE IN LOCALI PUBBLICI DEL COMUNE 
DI MUZZANA DEL TURGNANOI, L’EVENTUALE 
RINVENIMENTO DELLO STESSO IN LOCALI PUBBLICI 
DI ALTRI COMUNI È DA CONSIDERARSI PURAMENTE 
CASUALE E COMUNQUE NON PREDISPOSTO DA 
QUESTA ORGANIZZAZIONE.

REGOLAMENTO RACE




